RESTAURANT UND PENSION FEIN & SEIN SCHWARZSEE

fein ¢, sein

RESTAURANT | PENSION | CATERING

inLen SPEISEKARTE
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WURZELGEMUSE-TATAR 14.5

Erfrischendes Tatar von Wurzelgemiise, Apfeln, Pekanniissen und Sprossen an
Honigmohnsenf, Kichererbsenplree, serviert mit Pitabrot

Tartare rafraichissant de légumes racines, pommes, noix de pécan et pousses,au miel, moutarde au
pavot et miel, purée de pois chiches, servi avec du pain pita

ZWIEBELRINGE 13.5

Knusprig frittierte Zwiebelringe mit Erdnusssauce dazu einen Rotkraut-Karottensalat

Rondelles d'oignon frites croustillantes avec sauce aux cacahuétes et une salade de chou rouge
et carottes

TAGESSUPPE ( 9 | Grosse BowL 15

Unser Personal gibt Ihnen gerne Auskunft Gber das aktuelle Tagesangebot
Notre personnel se fera un plaisir de vous informer sur I'offre quotidienne actuelle

GETOSN

vegan ohne Gluten laktosefrei




KLEINER BLATTSALAT 6.8
Saisonale Blattsalatvariation mit Kirbiskernen
Variation de salades de saison avec graines de courge

14.5 | 18.5

WINTERSALAT

Saisonale Blattsalate mit gebackenem Kiirbis, Granatapfelkernen, Feta

und Pekannusse
Salades de saison couronnées de courge rétie, graines de grenade, feta et noix de pécan

OPTION OHNE FETA: CHF 13.5 | CHF 17
HAUSDRESSING ITAL. DRESSING ‘
Sauce maison | Sauce italienne ‘

WOKGERICHT

Gedampftes Saisongemise an ferndstlicher Sauce serviert mit Reisnudeln
Légumes de saison cuits a la vapeur avec une sauce asiatique, servi avec des nouilles de riz

MIT GEMUSE | 28.5

avec légumes

MIT POULET | 31.5

avec poulet

MIT RINDFLEISCH | 33.5

avec boeuf

Die Sauce kann Spuren von Gluten enthalten.
Glutenfreie Alternative gerne auf Anfrage.

La sauce peut contenir des traces de gluten. Sur demande,
nous pouvons vous servir une alternative sans gluten.
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KURBIS KUSST ORANGE

Ihre Wahl aus Fisch/Fleisch/Kdse/Tofu kombiniert mit einer feinfruchtigen
Orangensauce, Quinoa verfeinert mit Kiiribskernpesto und Kiirbis dazu eine bunte
Gemusevariation

Votre choix de poisson/viande/fromage/tofu combiné a une sauce a l'orange, du quinoa raffiné au
pesto de graines de courge et a la courge, un mélange de légumes colorés

Ve

FETA IM SESAMMANTEL CHF 31
CHF 29
SAIBLINGSFILET AuUS DER FISCHZUCHT BREMGARTEN (AG) CHF 37
Feseh
ENTENBRUST Aus FRANKREICH CHF 37
PITABURGER @ CHF 24

Pitabrot gefillt mit Quorn, Ofenkiirbis, Erdnusssauce, Wurzelgemisesalat, Blattsalat,
Zwiebeln dazu Pommes Frites und Rohkostsalatgarnitur

Pain pita garni de Quorn, courge cuit au four, sauce aux cacahuétes, salade de légumes-racines,
salade verte, oignons, accompagné de frites et d'une salade de crudités

VEGANE VARIANTE Tofu statt Quorn, Wurzelgemiise ohne Honigmohnsenf

Tofu a la place du Quorn, des légumes-racines sans moutarde au pavot et miel
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GEMUSEBALLCHEN-PFLAUMEN-SPIESSLI

31.5
Gemiseballchen-Pflaumen-Spiessli an einer milden Johannisbeer-Senf-Sauce dazu
Gemdse der Saison und Beilage nach Wahl
Brochette avec des boules des légumes et des pruneaux, accompagnées d’une sauce douce
a la moutarde aux groseilles, Iégumes de saison et garniture au choix
POULETBRUST 33.5

Pouletbrust gefillt mit gedorrten Pflaumen dazu Roland's Krauterbutter oder eine milde
Johannisbeer-Senf-Sauce

Poitrine de poulet farcie aux prunes séchées, servie avec du beurre du chef ou uns sauce douce a la
moutarde aux groseilles des légumes de saison et un accompagnement au choix

39.5

LANDLIEBE

Schweizer Rindssteak mit Hammer's Krauterbutter dazu eine bunte Auswahl an
saisonalem Gemise und Beilage nach Wahl

Steak de beeuf suisse avec beurre du chef servi avec une variation de légumes de saison et un
accompagnement au choix

BEILAGEN  Spatzli | Reis@ | Pommes Frites § Teigwaren

WIR WUNSCHEN IHNEN EINE GENUSSVOLLE
ZEIT BEI UNS IM FEIN & SEIN

Herkunft Fleisch/Fisch
Poulet: CH| Rind: CH | Ente: F | Fisch: CH

Herkunft Brot:
Ruchbrot: CH | Schraubenbrot: CH | Tischbrotchen: CH | Zopf: hausgemacht | ANMELDUNG

Sauerteigbrot: hausgemacht | Buttergipfeli: CH NEWSLETTER
MITTAGSMENUS + EVENTS




